
 

Tēma nr. 29 

Profesionālās kompetences pilnveide sociālā darba praksē ar 

pusaudžiem un jauniešiem ar deviantu uzvedību, ar 

nepilngadīgajiem likumpārkāpējiem, t.sk., uzvedības korekcijas 

plāna izstrādē (8 stundas) 

Mācību datums, laiks: pēc vienošanās 

no plkst. 9.00-16.00, pusdienas pārtraukums no plkst. 12.15-13.15;  

Mācību dalībnieki saņems Baltic Bright Mācību un konsultāciju centra apliecību. 

 

Cena: 28,25 EUR (cenā iekļauti izdales materiāli un kafijas pauzes).  

 

Mērķauditorija. Sociālie darbinieki, karitatīvie sociālie darbinieki, sociālie 

aprūpētāji, sociālie rehabilitētāji, sociālās palīdzības organizatori 

Apmācību mērķis. Pilnveidot sociālo darbinieku specifiskās zināšanas un prasmes 

sociālā darba praksē ar konkrēto mērķgrupu. Attīstīt prasmes identificēt un izprast 

mērķgrupas vecumposma personības specifiku un uzvedības īpatnības, klientu grupas 

problemātiku, mācīties tolerances un atbalsta sniegšanas pieejas. Veidot izpratni par 

uzvedības korekcijas plāna būtību, mērķi, uzdevumiem un īstenošanas pieejām. 

Īss apmācību saturs. Profesionālā kompetence darbā ar deviantiem pusaudžiem un 

jauniešiem. Sadarbības nosacījumu ar ģimenēm, kurās ir riska zonas pusaudži un 

jaunieši. Deviantas uzvedības cēloņi, izpausmes, risinājumi un nepieciešamie atbalsta 

pasākumi. Pedagoģiskie principi darbā ar deviantiem pusaudžiem un jauniešiem. 

Sadarbība ar izglītības iestādēm, lai nodrošinātu visa veida atbalstu uzvedības 

korekcijas laikā. Uzvedības korekcijas plāna izstrādes principi un plāna izvērtēšanas 

nosacījumi. 

Apmācību metodes. Mini lekcijas. Gadījumu analīze, situāciju modelēšana, 

uzvedības korekcijas plāna izstrāde un izvērtēšana. 

Apmācību ilgums. 8 stundas. Teorijas un prakses sadalījums – 50/50. 

Mācību programmu vada: Aija Lukstraupe, Mag. psych., psihoterapeite. 

 

Pieteikšanās Kontaktinformācija: info@balticbright.lv; tālr.: 26180098;  
Baltic Bright Mācību un konsultāciju centrs 
 


